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OZET

Amag: Echinococcus granulosus’un etken oldugu Kistik Ekinokokkoz (KE) Glkemizde siklikla hayvanciligin yapildigi bélgelerde olmak tzere
tim bolgelerimizde gorllmektedir. Aydin ilinde tarim ve hayvanciligin yaygin olarak yapildigi dért yerlesim biriminde Ultrasonografi (US) ve
serolojik ydntemler ile kist hidatik arastinimasi, hastalik ile ilgili anket ve bilgilendirme yapilmasi hedeflenmistir.

Yéntemler: Ultrasonografi ile 209 olgu karaciger KE'u acisindan muayene edilmis ve serolojik ydntemlerle (ELISA, IHA) E. granulosus'a kars!
olugan antikorlar aragtinlmistir. Ayrica ¢calismaya katilan kisilerin hastalikla ilgili bilgi dizeylerini sorgulamak amaci ile anket uygulanmistir.
Bulgular: Ultrasonografi ile Aydin ilinde yaslarn 7-88 arasinda dedisen 129'u kadin 80'i erkek olmak Uzere calismaya alinan 209 olgunun
birinde (%0.47) karacigerde KE saptanmustir. ELISA ile 209 olgunun 24'Unde (%11.48) IHA ile 28'inde (%13.39) ve her iki test ile 9'unda
(%4.3) parazite 6zgl antikorlar saptanmistir. Anket sonuglarina gére ankete katilanlarin %84.22'sinin hastalikla ilgili herhangi bir bilgiye sahip
olmadiklar gérilmustir. Ayrica képek besleyen kisilerin sadece %15.21'inin kdpeklerine parazit ilact verdikleri dgrenilmistir.

Sonug: Bu calisma Tirkiye'de KE taramasinda Ultrasonun kullanildidi ¢cok az calismadan biridir. Bu ¢alisma sonucunda KE hastaliginin kontrol
altina alinmasi icin epidemiyolojik arastirmalarin ve egitim calismalarinin kurumlar arasi igbirligi ile basariya ulagilabilecedi ve ulusal kontrol
programlarina ihtiyag duyuldudu bir kez daha vurgulanmistir. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 142-6)
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ABSTRACT

Objective: Cystic echinococcosis (CE) is particularly prevalent in rural areas where domestic animal breeding is common. We planned to
investigate the CE among the 7-88 years old inhabitants of (n=209) four villages in the Aydin district, by a portable ultrasound scanner (US)
and with serologic methods.

Methods: Participants were assessed by ultrasound and sera samples were tested for anti-E. granulosus antibodies by serological tests
(ELISA and IHA). A questionnaire was given to the participants in order to assess their knowledge about the disease.

Results: Hepatic CE was detected in one case (0.47%) by US, while 24 (11.48%) and 28 (13.39%) cases were found to be seropositive for
CE by ELISA and IHA, respectively. With both tests, in 9 participants (4.3%), parasite-specific antibodies were detected. According to
questionnaire results, 84.22% of the participants were found to have no knowledge about the disease. Only 15.21% of the dog owners were
giving anti-parasite drugs to their dogs.

Conclusion: This study is one of the small number of community-based studies about CE performed in Turkey, in which US was applied.
Our results suggest that we need national control programs including a multi-sectorial collaboration to eradicate hydatidosis and effective
actions to control cystic echinococcosis. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 142-6)
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GiRiS

Kistik ekinokokkoz (KE, Kist Hidatik) E. granulosus'un neden
oldugu, diinyada ve llkemizde insan saghgini tehdit eden ayrica
ekonomik agidan da buyik kayiplar olusturan zoonotik bir para-
ziter enfeksiyondur. Kesin konak olan kamivorlar (képekgiller)
tarafindan digki ile dis ortama ¢ikan parazit yumurtalarinin insan-
lar ve dogal ara konak olan ruminantlar (koyun, sigrr, keci vb)
tarafindan adiz yolu ile alinmasi ile basta karaciger ve akciger
olmak lzere dokularda i¢i sivi dolu kistler olusturmaktadir (1, 2).

GUnUmUzde KE'nin tanisinda radyolojik ve serolojik yéntemler
kullanilmaktadir. KE'li olgulanin yaklasik %65'inin bulgu verme-
mesi nedeniyle genellikle baska hastaliklar arastinlirken tesadi-
fen saptandigi ve o&zellikle erken tani konulmadiginda hayati
organlara yaptigi doku hasari ve komplikasyonlarla ciddi saglk
sorunlari olusturarak hastalarinin %1-2'sinin 6limdne yol actig
bildirilmektedir. Ayrica KE nedeniyle ameliyat olan insanlar hicbir
zaman eski yagam kapasitesine ulasamamakta yasam kalitesi ve
is glcl azalmaktadir (1, 3, 4). Dinya Saghk OrgUtU'nUn
Echinococcosis Calisma Grubu 2003 yilinda US teknigini uniloki-
ler kist hidatigin tani ve takibinde standart yontem olarak éner-
mistir (5). Ultrasonografi tekniginin kolay uygulanabilmesi, hasta-
ya zarar vermemesi ve tasinabilir olmasindan dolay kitle tarama-
larinda da kullanilmasi dnerilmektedir (6-9).

Bu calismada Aydin ilinin hayvanciliginin yaygin olarak yapildig
doért yerlesim birimine gidilerek taginabilir US ile Gst batin mua-
yenesi ile karaciger kist hidatigi ve serolojik yontemler (ELISA,
IHA) ile E. granulosus'a karsi olusan antikorlarin arastinlmasi
amaclanmistir. Ayrica hastalik ile ilgili bilgi dizeyini, bdlgedeki
risk faktorlerini sorgulamak ve degerlendirmek amaci ile anket
uygulanmasi ve bdlge halkinin ve saglk personelinin hastalik ve
korunma yontemleri hakkinda farkindaliginin arttinlmast icin egi-
tim etkinlikleri gerceklestirilmesi hedeflenmistir.

YONTEMLER

Bélge Secimi ve Alan Calismalari

Bolge seciminde Aydin Saglik Madurlagd ile isbirligi yapilmis ve
hayvanciligin yapildigi ve mezbaha olan yerlesim bdlgeleri segil-
mistir. Bu kapsamda Cine Akcaova, incirliova Beldesi, Merkez
Konuklu Kéyl, Umurlu Yukan Kayacik Kéyd alan ¢alismasi icin
belirlenmistir. Bélgeye gitmeden bir hafta énce yerel sorumlu
kurum ve kisilere (Muhtar, Sagdlik Grup Baskani, Belediyeler vb.)
haber verilmis ve 6zellikle hayvancilikla ilgilenen kisilerin (veteri-
ner hekim, kasaplar, mezbahada calisanlar vb.) belirlenen giin ve
saatte muayene icin davet edilmeleri istenmistir. Bu kapsamda
yaglan 7 ile 88 arasinda degisen 129 kadin 80 erkek olmak tzere
toplam 209 kisi incelenmistir.

Anket formu uygulamasi: Bu calisma icin Adnan Menderes
Universitesi Tip Fakiiltesi insan Etik Kurulu'ndan izin alinmistir
(12/7/2006 tarih No: 00128). Calismaya dahil edilen kisilere bilgi-
lendirilmis olur metni ve formu okutulmus, doldurularak onaylar
alinmistir. Anket formunda kisilerin demografik 6zelliklerini (yas,
cinsiyet, meslek vb.), hastalikla ilgili risk faktorlerini (kdpek besle-
me, kdpeklere anti-paraziter ilag verilmesi vb.) hastalik hakkinda
bilgi dizeyini (kist hidatik hastaligini biliyor mu?) ve kurban
kesme aliskanliklari ve hastalikli organlar imha etme yontemleri-
ni sorgulayan bir anket uygulanmustir.

Ultrasonografik inceleme: Calisma glini muayene icin gelen
kisilerin onayi alindiktan sonra 6zel olarak ayrilan bélmede rad-
yoloji uzmani tarafindan batin US yapilmis ve bulgular kayit edil-
mistir.

Serolojik testler: Bu amacla 5 mL vendz kan érnegi alinmig ve kan
6rnegi soguk zincir kurallarina uygun olarak ayni giin laboratuvara
getirilerek 3000 rpm’de santriflj edildikten sonra elde edilen
serum ornekleri testler caligilana kadar -20°C'de saklanmustir.

E. ganulosus Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA):
Antijen olarak kist hidatik ile enfekte koyundan elde edilen fertil
kist sivisi kullanilmistir. Serum &rnekleri 1/80- 1/160, 1/320, 1/640,
..... , 1710 000 sulandinmlarda ¢aligilmigtir. Pozitif kontrol serumu-
nun verdigi optik dansite degerleri diger serumlarin optik dansi-
te degerleri ile kargilagtinlmis ve esik deger iki negatif serumun
optik dansite degerleri g6z dnline alinarak standart sapma (SD)
X2 formild kullanilarak hesaplanmistir. Bu calismada 1/80 ve
Uzeri serum sulandinmlarinda tepkime veren &rnekler pozitif
olarak degerlendirilmistir (10).

Echinococcus Indirekt Hemagliitinasyon (IHA) Testi: Bu testte
glutaraldehit ve tannik asit ile muamele edilerek hazirlanan ve
kist sivisi ile kaplanan paket eritrositler kullanilmis ve test U
tabanh 96 cukurlu plaklarda 1/20, 1/40, 1/80, ..., 1/10.000 seri
sulandinmlarda cahgilmistir (10, 11). Bu calismada, IHA yéntemi
ile 1740 ve Ustl serum sulandinminda saptanan antikor yaniti
seropozitif olarak degerlendirilmistir.

Koruyucu Hizmetlere Yénelik Calismalar

Egitim caligmalarinda hedef kitle olarak tim Aydin halki hedef-
lenmistir. Zaman olarak dzellikle kist hidatik bulaginda ve hastali-
gin yayillmasinda ¢cok énemli roli olan Kurban Bayrami 6ncesi
secilmistir. Bu amacla; 1) ilde calisan pratisyen hekimlere bilgilen-
dirme toplantisi 2) Yazili ve gorsel yerel basinda bilgilendirici
demeg verilmesi 3) Kurban kesim yerlerine asilmak lzere bilgi-
lendirici poster hazirlanmasi planlanmigtir.

BULGULAR

Calismamiza yaslar 7 ile 88 arasinda (yas ortalamasi 46.79+16.88)
degisen 129 kadin 80 erkek olmak lzere toplam 209 kisi dahil
edilmistir. Radyolojik muayene sonunda bu tarama sadece KE
saptamak amaci ile yapilmis olsa da saptanan diger bulgular
hakkinda bireyler bilgilendirilmistir.

Yerlesim birimlerine gdre incelenen kisi sayisi ve cinsiyet dagilimi
Tablo 1'de ayrintili olarak belirtilmistir.

Meslek gruplar agisindan incelendiginde 72'sinin (%34.44) ciftci-
likle ugrastigi, 82'sinin (%39.23) ev hanimi, 8'inin (%3.82) kasap,

Tablo 1. incelenen kisilerin yerlesim birimlerine ve cinsiyetine gore
dagilimi

Yerlesim Birimi Kadin Erkek | Toplam
(n=129) | (n=80) | (n=209)
Cine Akcaova 20 14 34
incirliova 11 27 38
Merkez Konuklu Koy 32 18 50
Umurlu Yukar Kayacik Kéyi 66 21 87




144 Ertabaklar ve ark.
Aydin’da Kistik Echinococcosis Arastirilmasi

Turkiye Parazitol Derg
2012; 36: 142-6

4'Gndn (%1.92) veteriner hekim, 6'sinin (2.88) hayvan bakicisi,
5'inin (2.39) memur, é'sinin (2.88) is¢i, 6'sinin (2.88) ise 6grenci
oldugu geri kalan 20'sinin (9.56) ise degisik meslek gruplarindan
oldugu dgrenilmistir.

Anket sonuglari: Calismaya katilan 209 kisiye KE ile ilgili sorular
yonetilmis ve alinan yanitlar Tablo 2'de ayrintili olarak verilmistir.

Serolojik testler: Anti-Echinococcus Ig G ELISA ve IHA sonugla-
rn Tablo 2'de 6zetlenmistir. ELISA testi uygulanan 209 olgunun
23'Unde (%11) 1/80 ve karaciger KE saptanan bir olguda ise
1/5000 sulandinmda pozitiflik saptanmustir. IHA testinde ise 209
olgunun 24’inde (%11.48) 1/40, 3'Unde (1.43) 1/80 ve karaciger
KE saptanan bir olguda ise 1/10.000 sulandinmda pozitiflik sap-
tanmistir.

Ultrason Muayenesi Sonuglari

incelenen 209 olgunun birinde (%0.47) US muayenesi sonunda
karaciger sag lob posterior segmentte en blyigi 2x3 cm boyu-
tunda unilokile, multipl evre | KE ile uyumlu lezyon saptanmis ve
olgu ileri tetkik (tomografi) icin hastaneye cadinlmistir. Elli beg
yasinda ev hanimi olguya yapilan tomografide en blyGgu 41x37
mm boyutunda multipl KE ile uyumlu lezyonlar saptanmistir.
Olgu tedavisi icin cerrahi klinigine yonlendirilmistir.

Koruyucu Hizmetlere Yonelik Calismalar

Aydin ilinde calisan pratisyen hekimlere Kurban Bayrami 6ncesi
Saglk Mudarlagunin gergeklestirdigi aylik pratisyen hekim top-
lantisinda KE hastaligi, korunma yollari ve hekimlerin bu konuda
kendi bolgelerinde neler yapabilecegi konusunda bir seminer
verilmistir.

Yerel televizyonda kurban bayrami éncesinde bulasici hastaliklar-
dan sorumlu Mudur yardimcisi ve arastirma ekibi tarafindan KE
hastaligi ve korunma &nlemleri ile ilgi konusma yapilmis ve kistli
karacigerlerin uygun sekilde imha edilmesi gerekliligi ozellikle
vurgulanmistir. Ayrica yerel gazetelere hastalikla ve korunma
yollariile ilgili bilgi verilerek yazili metin iletilmis ve yaymlanmstir.

Tablo 2. Anket sonuclannin aynintili degerlendirilmesi

Aydin Belediye'si ile gorisulerek Kurban Bayrami’'nda kesim yerle-
rine asilmak lzere poster hazirlanmistir. Hazirlanan posterin basimi
ve asma islemi Belediye tarafindan gerceklestirilmistir. Posterler
Aydin Belediyesi tarafindan organize edilen kesim alanlarina ikiser
adet asilmistir. Kurban Bayrami'nin ilk gini bazi kesim noktalarina
gidilerek gozlem c¢alismalar gergeklestirilmistir.

TARTISMA

Kistik ekinokokkozun tlkemizde énemli sagdlik sorunlara neden
olan paraziter hastaliklardan biri oldugu bilinmektedir (12).
Ulkemizde yaygin olarak gériilmekle birlikte Yazar ve ark.'nin (13)
yaptiklar tim bdlgelerimizi icine alan retrospektif bir calismada
2001-2005 yillari arasinda saptanan olgularin ¢cogunlugunun
(%38.57) ig Anadolu Bélge'sinden oldugu bildirilmektedir. Ayni
calismada olgularin %16.94'tnin ise Ege Bolgesi'nden oldugu
gorllmektedir. Bu rakamlarin gergek sayilar yansitmasi mimkin
olmamakla birlikte buzdaginin Gst kismini géstermekte ve hasta-
igin yayginhdr hakkinda fikir vermektedir.

Kistik ekinokokkoz olgularinda metasestodun en sik yerlestigi
organin karaciger oldugu bunu akciger yerlesiminin izledigi bilin-
mektedir (1). Ginimuzde KE &n tanisinin genellikle radyolojik
tani yontemleri ile yapildigi bilinmektedir. Bu yéntemlerden &zel-
likle US uygulamasi kolay, zararsiz ve ucuz bir ydontem olmasi
nedeniyle ayrica kitle taramalarinda da tercih edildigi bildirilmek-
tedir (6, 9, 14). Diger radyolojik yéntemler (Manyetik Rezonans,
Bilgisayarli Tomografi) ise ayrintili inceleme i¢in ve sipheli olgu-
larda ayirici tani amaci ile kullanilmaktadir (14, 15). Bu nedenle
calisgmamizda da hedef organ olarak karaciger secilmis ve bu
amacla Diinya Saglik Orgiitiiniin de tavsiyeleri dogrultusunda US
tercih edilmis ve bir olguda KE saptanmustir.

Kistik ekinokokkozun erkeklere oranla kadinlar arasinda daha sik
gériildigi bildiriimektedir (7, 16). Ulkemizde yapilan galismalar-
da da benzer olarak KE'nin erkeklere oranla kadinlarda %51.8 ile
%71.1 arasinda daha sik saptandigi bildirilmektedir (17-19).

Anket sorulan (n=Ankete katilan kisi sayisi) Yanitlar Say! %
Evde/bahcede kdpek besliyormusunuz? (n=209) Evet 92 44.01
Hayir 117 65.09
Képeginize parazit ilaci veriyormusunuz? (n=92) Evet 14 15.21
Hayir 78 84.79
Kurban kesiyormusunuz? (n=209) Evet 203 97.12
Hayir 6 2.88
Kurbani nerede kesiyorsunuz? (n=203) Evin bahcesi 182 89.65
Diger 21 10.35
Kesim sonrasi hastalikli organlan nasil imha ediyorsunuz? (n=203) Derine gémerek 180 88.66
Cope atarak 13 6.40

Yetkililere teslim ederek 5 2.47
Yakarak 1 0.49
Diger 4 1.98
Kist hidatik hastaligini biliyormusunuz? (n=209) Evet 33 15.78
Hayir 176 84.22
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Calismamizda KE'li olgunun kadin olmasi, kadin lehine olan bu
oranin degdismedigi diger caligmalarla benzer oldugu belirlen-
mistir.

Kistik ekinokokkozun serolojik tanisinda cesitli serolojik tani yon-
temleri (ELISA, IFAT, IHA, WB vb.) tani ve tarama amaci ile kulla-
nilmakla birlikte en yaygin kullanilan yéntemin ELISA oldudu
bilinmektedir (3, 20, 21). Hastalik kronik granulomatéz bir enfek-
siyon gibi yavas ilerlediginden, IgG antikorunun diger antikorlara
oranla daha fazla saptanabildigi ve yapilan caligmalarda siklikla
bu antikorun arandigi gérilmektedir (6, 9, 22). Bu nedenle calig-
mamizda da en yaygin kullanilan IgG antikorlar ELISA yontemi
ile aragtinlmistir. Ayrica KE tanisinda tanidaki duyarlilik ve 6zgul-
IGGUn arttinimasi icin IHA yontemi de kullanilmistir. Calismamizda
209 olgunun IHA testi ile sadece 28'inde ELISA ile sadece
24'inde porzitiflik saptanirken her iki testin pozitif olarak saptan-
digr 9 olgu bulunmaktadir. Bu olgulardan batin US ile sadece
birinde karacigerde KH saptanmisti. Bu arastirmada sadece
batin US yapilmis olup diger organlardaki KH varligi dislanama-
mistir. Ayni zamanda serolojik testlerde saptadigimiz dustik anti-
kor dizeylerinin capraz reaksiyonlara veya yalanci pozitifliklere
bagl olabilecedi distintlmustir.

Aydin ilinde 1986-1995 yillari arasinda hastane kayitlari incelene-
rek geriye donik olarak yapilan bir ¢aligmada KE insidansinin
100.000'de 1.2, 1996-2000 yillari arasinda ise 100.000'de 1.4 oldu-
Ju bildirilmistir (17, 23). izmir'de 1997-2001 yillari arasinda hasta-
nelere bagvuran olgularin derlendidi bir arastirmada olgularn
%3.2'sinin Aydin ilinden oldugu gérilmektedir (24). Yazar ve
arkadaglarinin (13) yaptiklar retrospektif bir aragtirmada 2001-
2005 yillari arasinda saptanan olgularin Ev Halki Tespit formu
(EFT) nifusuna oranladiklarinda tlkemizde genel olarak bakildi-
ginda KE'nin 100.000'de 6.30 ve Aydin ilinde ise 100.000" de 2.32
oldugunu bildirmislerdir. Bu ¢alismalarda da vurgulandigi gibi
hastane kayitlarina dayali insidans ¢alismalar ile sero-epidemiyo-
lojik insidans calismalar arasinda ¢ok blyuk farklar oldugu géril-
mektedir. izmir ve cevresinde yapilan sero-epidemiyolojik bir
calismada ise KE prevalansinin 100.000'de 291 oldugu ifade
edilmistir (25). Serolojik testlerle yapilan arastirma sonuglarina
gore seroprevelansin US ile saptanan olgu sayisindan fazla oldu-
Ju gorllmektedir. Calismamizda her iki testle pozitif saptanan
olgular degerlendirildiginde %4.3'Unde parazite 6zgl antikor
saptandidi gorilmektedir. Buna karsilik US ile sadece bir olguda
KH saptanmistir. Saptanan daha ylksek olan serolojik yanitin
endemik bdlgede parazitle karsilasmis olmaya ve/veya diger
helmintlere karsi capraz reaksiyonlara bagli olabilecedi dustnul-
mustar.

Kilimcioglu ve arkadaslarinin (9) Manisa’da 1205 ilkokul 6grenci-
sinde US ile yapmis olduklan tarama c¢alismasinda olgularin
5'inde (%0.4) KE tespit edildigini bildirmislerdir. Bizim caligma-
mizda %0.47 olarak saptadigimiz oranin ayni bélgede oldugu-
muz dislnllirse benzer oldugu gorilmektedir.

Anket sonuclan dederlendirildiginde calisma bélgesinde képek
besleme oraninin %44.01 oldudu ve kdpek besleyenlerin maale-
sef sadece %15.21'inin kdpeklerine koruyucu parazit ilaci verdik-
leri gorilmektedir. Kurban kesme yeri olarak calismaya katilanla-
rin yaklagik %90"inin kendi bahcelerini tercih ettikleri gérilmekte
ve kirsal alanda bu davranig seklinin yaygin oldugu bilinmektedir.

Tablo 3. KE arastinlmasinda kullanilan serolojik testlerin sonuglan

Serolojik test incelenen kisi sayisi (n=209)

ELISA 24 (%11.48)
IHA 28 (%13.39)
ELISA ve [HA 9 (%4.3)

Halk arasinda tiketilmesinde sakinca oldugu dusinilen (hasta-
likl) organlarin cogunlukla (%88.66) gdmuldugu ifade edilmekle
birlikte az da olsa (%6.40) bu organlarin ¢ope atildid ifade edil-
mektedir. Cope atilan organlar kdpekler tarafindan yenebilmek-
te ve binlerce erigkin paraziti taglyan kopekler diskilari ile etrafa
yumurtalarini yayabilmektedir. Gorildigu Uzere en buyik risk
faktorlerinden biri olan ve korunmada kinlmasi gereken zincirin
en 6nemli halkasi ile ilgili ¢alismalarin yapilmasi ve bu davranis
kalibinin degistiriimesi gerekliligi burada agik¢a gérilmektedir.
Korunma calismalarinda bu basamaga yonelik calismalara 6zel-
likle agirlik verilmesi gerektigi anlagiimaktadir.

Hastalikla ilgili bilgi dizeyi sorgulandiginda ¢aligmaya dahil edi-
len kisilerin %15.78'inin hastalik hakkinda bilgi sahibi oldugu
gorllmektedir. Dolayisiyla hastalik hakkindaki farkindaligin artti-
rilmasinin korunma basamaklarinda énemli bir yeri oldudu agik¢a
gorllmektedir. Bu ¢alismada yapilan egitim calismalar ile ozellik-
le KH ile ilgili farkindaligin arttinlmasina ¢aligilmistir.

Kachani ve arkadaslarinin Fas'ta KE'nin endemik olarak gorilda-
34U bir bélgede US ile yaptiklar kitle taramasi esnasinda anket
uygulamiglar ve hastalik nedeniyle operasyon geciren kisilerin
ailelerinin dahi hastaligin neden kaynaklandigini bilmediklerini,
bulas ve korunma yollar hakkinda bilgi sahibi olmadiklarini bil-
dirmiglerdir. Aragtirmacilar 6zellikle kitlelere ulagan ulusal televiz-
yonda da hastalik hakkinda bilgi verilmesinin iyi bir bilgilendirme
yolu oldudunu belirtmislerdir. Calismamiz siiresince bu amacgla
caligma ekibi tarafindan yerel TV ve basin organlarinda hastalikla
ilgili bilgilendirme calismalar yapilmistir. Ultrosongrafi ile tarama
yapmanin asemptomatik olgularn saptanmasinin yaninda halkin
hastalik hakkinda bilgilenmesini sagladigi ve bu nedenle hasta-
likla savasta da dnemli bir katki saglayacagini ifade etmislerdir
(26). Ozcelik ve arkadaslarinin (27) Sivas'ta 2005-2006 yilinda
yaptiklar bilgilendirme ve farkindalik ¢alismasinda ildeki resmi
kurumlarla isbirligi ile ilk ve Ortadgretim égrencilerinden eriskin-
lere varan genis halk kitlelerini afig, brosur, konferans, yerel tele-
vizyonda hastaligin tanitilmasi vb. aktiviteler ile hastalik ve korun-
ma yollari hakkinda egitim ¢alismalarinin yapildidi bildirilmistir.
Bu tlr calismalarin 6rnek alinmasi ve Ulke ¢apinda yapilmasi
gelecekteki hedeflerimizden olmalidir.

Egitim ve bilgilendirme ¢alismalarinin tim hastaliklardan korunma
yontemleri icinde cok dnemli oldugu bilinen bir gergektir. KE zoo-
notik bir hastalik olup pek ¢cok kurumun beraber calismasini gerek-
tirmektedir. Hastalik daha énce de belirtildigi gibi hem insanlar
hem hayvanlar etkilemekte ve llke ekonomisini de zarara ugrat-
maktadir. Bu nedenle kisisel cabalarin diginda tilke capinda kontrol
programlarinin gelistirilmesi ile ancak hastaligin kontrol altina
alinmasi mimkindur. Belediyeler, Tarm Bakanhgi, Milli Egitim
Bakanligi, Saglk Bakanhgi, Veteriner Odalar, Sivil Toplum
Kuruluslar ve Universitelerin beraber calisarak ortak projeler tret-
mesi gerekmektedir. Bu tir aragtirmalar sayesinde daha guvenli
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veriler elde edilebilmekte ve ayni zamanda hastalikla ilgili birebir
bilgilendirme yapilabilmesi acisindan tlke ¢capinda diger bélgeler-
de de uygulanmasinin faydali olacagi distunilmektedir.
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